
 

    “การคัดแยกขยะ ” 
 
 
     ในแต่ละวัน มีขยะเกิดขึ้นจากกิจวัตรประจ าวันของเราแต่ละคน มากน้อย
ต่างกันตามอายุ เพศ สภาพเศรษฐกิจ รายได้ สถานที่ กิจกรรม ค่านิยม ฯลฯ ขยะที่
เราก่อขึ้นมีตั้งแต่เศษอาหาร กระดาษช าระ เศษกระดาษ ถึงพลาสติก ขวดแก้ว  ขวด
พลาสติก กระเบื้อง อะลูมิเนียม นมกล่อง ถ่านไฟฉาย หลอดไฟใช้แล้ว ฯลฯ จาก
ปริมาณขยะมี่เกิดขึ้นในแต่ละวัน มีประมาณ 0.5-1 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน เป็นขยะ
จากคนในเมืองเฉลี่ย 1 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ส่วนในสังคมชนบทปริมาณขยะจะน้อย
กว่าคือ เฉลี่ยประมาณ 0.5 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน  
 การคัดแยกขยะท าให้เรารู้ว่าควรจะจัดการก าจัดขยะแต่ละประเภทอย่างไร 
จึงจะเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและงบประมาณ หรือขยะเช่นใดบ้างที่ควรน า
กลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่ เนื่องจากขยะของสังคมเมืองมีปริมาณมาก หากไม่คัดแยก 
ค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะทั้งด้านงบประมาณ คน สถานที่ฝังกลบ การเก็บขน ก็ย่อม
ต้องสูงตามไปด้วย การคัดแยกขยะเพ่ือให้สะดวกแก่การน าไปก าจัด หรือน าไปใช้
ประโยชน์ได้ใหม่ โดยทั่วไปแยกเป็น 4 ประเภทคือ  
  ขยะเศษอาหาร 
         หรือขยะที่เน่าเสียได้ เป็นขยะที่ย่อยสลายได้ง่าย มีความชื้นมาก ส่งกลิ่นเหม็น
ไดอ้ย่างรวดเร็ว ขยะประเภทนี้ก าจัดและน าไปใช้ประโยชน์ได้โดยการหมักท าปุ๋ย ใช้ใน
การเกษตรได้ ตัวอย่างขยะเศษอาหาร เช่น เศษผักผลไม้ เปลือกผลไม้ เนื้อสัตว์  เศษ
อาหาร  
         ขยะรีไซเคิล  
        หรือขยะยังใช้ได้ ขยะประเภทนี้บางส่วน
สามารถแยกน ามาแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ได้ เป็นการ
ประหยัดพลังงานและทรัพยากร ได้แก่ แก้ว พลาสติก 
กระดาษ กระป๋องอะลูมิเนียม กระป๋องเหล็ก เศษผ้า 
ฯลฯ  
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          ในบรรดาขยะรีไซเคิลนั้น กระดาษ เป็นวัสดุที่ย่อยสลายง่ายที่สุด เพราะผลิต
จากเยื้อไม้ธรรมชาติ ทุกวันนี้ เรามีขยะกระดาษทั้งหมดกว่า 2 ล้านตันต่อปี มีการ
จัดเก็บและน ามารีไซเคิลได้ประมาณ 900,000 ตัน ส่วนที่เหลือถูกทิ้งปนเปื้อนกับ
ขยะอ่ืนๆ จนไม่สามารถน ามารีไซเคิลได้  
          ส่วน แก้ว เป็นวัสดุที่ไม่สามารถย่อยสลายได้ ปัจจุบันพบว่าขยะประเภทแก้ว
มีมากถึง 2 หมื่น 8 พันล้านใบต่อปี และมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น โดยขวดแก้วที่อยู่ใน
สภาพดี จะน ากลับเข้าโรงงงาน ท าความสะอาด แล้วน ากลับมาใช้ใหม่ ซึ่งสามารถใช้
หมุนเวียนได้ถึง 30 ครั้ง ส่วนขวดแก้วที่แตกแล้ว จะถูกน าไปหลอมกับวัตถุดิบเพ่ือ
ผลิตเป็นแก้วใหม่ ซึ่งเป็นการลดต้นทุน และประหยัดพลังงานจากการผลิตแก้วจาก
วัสดุธรรมชาติ โดยแก้ว ที่รี-ไซเคิลใหม่ จะสามารถใช้งานได้เหมือนแก้วที่ผลิตใหม่
โดยทั่วไป  
 
 
 

 
 

 
 

 

        ขณะที่ พลาสติก เป็นวัสดุที่สังเคราะห์มาจากผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมหรือ
น้ ามันดิบ เป็นขยะที่ย่อยสลายยากมาก มีอายุยืนยาว  ดังนั้นการน าพลาสติกมารี
ไซเคิล จึงเป็นการจัดการขยะที่เหมาะสมที่สุด  เช่นเดียวกับสินค้าประเภทโลหะ และ
อโลหะ ที่ใช้เวลาย่อยสลายประมาณ 80 -100 ป ี 
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 ปัจจุบัน มีความพยายาม ที่จะให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และผู้น า
ชุมชน มีบทบาทส าคัญในการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 
โดยการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ ทั้งในส่วนของการใช้ซ้ าและการแปรรูปเพ่ือน า
กลับมาใช้ใหม่  

 
 
 

 
 

                    อาจถึงเวลาแล้วที่เราต้องมาท าความรู้จักขยะในมือของเราอีกครั้ง 
ก่อนจะทิ้งลงบนขยะเพียงใบเดียวเหมือนที่ผ่านมา เพ่ือที่เราจะได้ลดปริมาณขยะมูล
ฝอยลง อีกทั้งยังสามารถจัดการกับขยะเหล่านี้ได้อย่างเหมาะสม  
 

 
        ขยะพิษ/อันตราย  
         ถือเป็นขยะอันตรายที่จ าเป็นต้องแยกทิ้งต่างหาก เนื่องจากสมบัติทาง
กายภาพเคมี และชีวภาพ เช่น ติดไฟง่าย ระเบิดได้ มีสารกัดกร่อน ขยะพิษ ได้แก่ 
ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ กระป๋องยาฆ่าแมลง เครื่องส าอาง น้ ามันเครื่อง ภาชนะน้ ายา
ท าความสะอาดสุขภัณฑ์ ฯลฯ  
       ขยะที่ต้องทิ้ง  

เป็นขยะที่ไม่สามารถน ามารีไซเคิลได้ และไม่
สามารถแยกเป็นประเภทต่างๆ ได้ขยะทั้ง 3 ประเภท
ข้างต้น  ท าให้ต้องท้ิงเพ่ือให้รถมาเก็บขนไปท าลาย
หรือก าจัดต่อไป เช่น เศษกระจกแตก เปลือกลูกอม 
ซองขนม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ฯลฯ  
        แนวความคิดในการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ หรือรีไซเคิล จึงเกิดมาเพ่ือ
แก้ปัญหา แต่ในทางปฏิบัติการรีไซเคิลก็ยังไม่เกิดผลท่าใดนัก เพราะเราทุกคนยังไม่
ตระหนักถึงปัญหาที่ตามมาจากการทิ้งขยะโดยไม่เลือก  
       ขยะแบ่งได้เป็น  4 ประเภท  คือ  

1) ขยะท่ีย่อยสลายได้        2) ขยะรีไซเคิล         3) ขยะทั่วไป           
4) ขยะพิษ  

       โดยขยะรีไซเคิล ประกอบด้วย แก้ว พลาสติก กระดาษ โลหะ และอโลหะ ซ่ึง
มีอยู่ประมาณร้อยละ 42  ของปริมาณขยะทั้งหมด โดยส่วนใหญ่จะสามารถน า
กลับมาใช้ประโยชน์ได้ แต่ที่ผ่านมาก็มักถูกท้ิงรวมกับขยะทั่วไป  
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   เพื่อคุณภาพท่ีดีของเราทุกคน ในอนาคต” 
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